MATTEO FILIPPINI

DI COSA SI TRATTA

Il cold reading (lettura a freddo) € un insieme di
tecniche, strumenti verbali e psicologici, atti a
creare in una o piu persone |impressione di
sapere molto piu di quanto si dovrebbe a
proposito della loro vita, relazioni, problemi,
passato, presente e futuro.

Nell’arte scenica del Mentalismo, si usa il cold
reading per creare l'illusione di poter leggere il
pensiero; altri soggetti con intenti ‘'meno nobili’,
invece, se ne servono per raggirare e manipolare
il prossimo.

Le stesse tecniche possono essere impiegate con
profitto nella vita quotidiana, per creare empatia
con gli altri, per ‘rompere il ghiaccio’ con la
persona che ci interessa, per divenire migliori
comunicatori e, addirittura, per la vendita o il
marketing!
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Matteo Filippini @ un affermato mentalista
italiano, con grande esperienza nel campo
dell'intrattenimento del mistero; da anni si
esibisce in tutta Italia con il suo spettacolo di
Mentalismo.

A cio affianca un'intensa attivita didattica sia per
colleghi e addetti ai lavori che per altre realta
come enti pubblici, aziende e privati.

E un esperto di Mentalismo e discipline
strettamente correlate come ipnosi e
suggestione, comunicazione non verbale, public
speaking e tecniche di persuasione.

Ha scritto diversi libri e articoli su pubblicazioni
specializzate nel campo dell’illusionismo della
mente.

| SEGRETI DEL COLD READING

LEGGERE GLI ALTRI COME UN LIBRO APERTO

ARGOMENTI TRATTATI

e Sei gia un novello Sherlock Holmes!

e A cosa serve il cold reading

e Come funziona |'effetto Forer

e Struttura e funzionamento delle ‘frasi stock’

e Profiling di un soggetto

e Osservazione e ascolto attivo

e Come creare rapport e empatia

e |l ruolo dellintuito

e Fenomeni psicologici in azione

e Vari tipi di personalita

e Elementi di linguaggio non verbale

e Tecniche per suscitare interesse nellaltro

e Campi d'azione del cold reading (comunicazione,
rapporti interpersonali, team building, etc)

FORMAT

“| segreti del cold reading” puo essere un talk di
60/90 minuti ma anche un workshop molto pid
approfondito di 4 ore o piu, in base alle esigenze
del cliente.

Il talk fornisce una breve ma esauriente panoramica
sul funzionamento della lettura a freddo.

Il workshop prevede, oltre che una trattazione ben
piu completa, esercizi pratici con i partecipanti. Nel
caso di gruppi di lavoro e team building puo esser
una straordinaria opportunita di crescita per |l
gruppo di lavoro, in grado di rafforzare le
dinamiche umane-sociali tra i collaboratori.

Qualunque siano le esigenze del cliente, Matteo
sara felice di proporre la migliore soluzione
possibile.

PER SAPERNE DI PIU

Per conoscere ulteriori dettagli de “I segreti del
cold reading” delle altre proposte formative di
Matteo Filippini, siete invitati a contattare:

SPETTACOLI ¢

gianluca@rg-spettacoli.it
+39 348 3019326



